Agnieszka Zydron

autorka bestsellera , Zazdtokobieca”, poradnika Zycie na kredyt”, a tale wielu
felietondw do prasy i portali kobiecych (¢dizy innymi portal Agaty Mtynarskiej
onaonaona.pl ). Jestestym gaciem programow telewizyjnych, min. Mata Czarna w4V
TV Biznes ( Po Stronie Konsumenta, Biznes Klub)séllwentka Uniwersytetu
Jagiellaskiego.

W czerwcu 2011 roku zostata Ambasagl@towarzyszenia Amazonek. W lipcu 2011
roku zaczta takze dziat& na rzecz Fundacji Obuachy Nadzieje, w imieniu ktérej walczy o
pomoc dla najbardziej potrzelaych. Agnieszka Zydiopodpisata take kontrakt z klubem
sportowym Cracovia, we wspotpracy z ktorym przygaife publikacje majca na celu
szerzenie rodzinnej atmosfery na stadionach. Wrgnu2011 roku zostata Ambasaderk
organizacji zrzeszagej kierowcow Autofederacja, w ktorej imieniu spkayse z tysacami
ludzi na imprezach oraz seminariach w ramach ptojeBezpiecznie- chce siy¢”. W
ramach tego projektu jestgstym gagciem medidw lokalnych w catej Polsce ( Polskie Radi
TV Pozna, ONTV, Gazeta Wyborcza, portale informacyjne a¢ataporty ze spotkiaw
Wydarzeniach Polsat), przedstaw@japorty z polskich drég. W wieku 15 lat zostaliam



wypadku samochodowego, w ktérym na miejscu @gifd osoby. Kierowg w jednym z
samochodow byta osoba pod wptywem alkoholu. Od tegsu Agnieszka Zydfio
propaguje trzewosé¢ za kierownigq, walczc z pijanymi kierowcami.

Od czasu nayziania wspotpracy z Autofederadgtosito s¢ wiele osob
pokrzywdzonych w wypadkach na polskich drogach.i9ge zgodzity si udzielic
poruszajcych wywiadow, ktore zostaty zebrane w publikgnj. Dzien, ktory zmienit moje
zycie ( premiera we wrzeiu). S to wywiady pokazujce naszychasiadéw, znajomych ,
ktorychzycie zmienito st w jednej sekundzie. Kgika ukazuje wielk site ludzkiego ducha,
pokazujc takze, jak wana jest wzyciu nadzieja i pomocna diadrugiego cztowieka. W
publikacji znajdy sie takze wypowiedzi naczelnikéw policji jak rowniebszerny materiat
znakomitego psychoterapeuty Krzysztofa Korony, kiatazyt TV med. - telewiz dla
lekarzy, jest ekspertem telewizyjnym, piszeztaka state felietony do miesznikow
kobiecych a przede wszystkim pomaga osobom payah traumatycznych przgciach.
Agnieszka Zydréa obecnie catkowicie pavigcita sk propagowaniu bezpieczgtwa na
polskich drogach, spotykaj sk w kierowcami oraz uczestnikami ruchu drogowego na
terenie catej Polski.
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